
Juli 2019 

Café Sonnenschein 
Dienstag von 14.00-16.00 Uhr 

Begegnungsstätte 
Kaffee, Kuchen, Gesellschaftsspiele 

 
 02., 09., 16., 23. und 30. Juli 

Frühstück 
Montag von 9.00-11.00 Uhr 

Donnerstag von 9.00-11.00 Uhr 
Begegnungsstätte 

frische Brötchen, Kaffee, Gespräche 
 

Mo: 01., 08., 15., 22. und 29. Juli 

   Do: 04., 11., 18. und 25. Juli 

Freitagstreff Oase 
Freitag ab 13.30 Uhr 

Begegnungsstätte 
Kaffee, Gespräche, Gesellschaftsspiele 

 
05., 12., 19. und 26. Juli 

Wöchentliche offene Angebote 



 
 
 
 

Tag Zeit Veranstaltung 

Mo 
01.07. 

14.00 Uhr KG Spätsommer Kaffee trinken in der 
Begegnungsstätte 
Treff: im Gruppenraum 
 

Mi 
03.07. 

10.00 Uhr 
 
14.00 Uhr 
 
 

Kochgruppe in der Begegnungsstätte 
 
KG Lebensbaum Spaziergang zum Café 
„Wilder Mann“ 
Treff: Bahnhaltestelle Vilniuser Straße 
 

Do 
04.07. 

18.00 Uhr  Erfurter Gespräche zur seelischen 
Gesundheit: Sommergestaltung 
Treff: Benediktsplatz 1 
 

Tag Zeit Veranstaltung 

Mo 
08.07.  

 KG Spätsommer Kaffee trinken in der 
Konditorei Trautwein in Hochheim 
Treff: 14.00 Uhr Haltestelle Hauptbahnhof, 
Abfahrt Bus 51 ist 14.15 Uhr 
 

Mi 
10.07. 

14.00 Uhr 
 

KG Lebensbaum Wanderung zum Waldhaus 
Treff: Endhaltestelle Linie 6, Steigerstraße 
 

Tag Zeit Veranstaltung 

Mo 
15.07. 

14.00 Uhr KG Spätsommer Kaffee trinken bei Café 
Baum in Gispersleben 
Treff: 14.00 Uhr am Europaplatz, Abfahrt Bus 
10 ist 14.09 Uhr 
 

Mi 
17.07. 

10.00 Uhr 
 
13.45 Uhr 
 

Kochgruppe in der Begegnungsstätte 
 
KG Lebensbaum Ausflug nach Alperstedt 
Treff: Bushaltestelle Grubenstraße, Bus 31 

Monatsplan 



 Richtung Vor den Salzwiesen fährt 13.55 Uhr 
ab 

Tag Zeit Veranstaltung 

Mo 
22.07. 

14.00 Uhr KG Spätsommer Kaffee trinken im Café 
Heberer am Domplatz 
Treff: Tegut am Domplatz 
 

Mi 
24.07. 

10.00 Uhr 
 
13.40 Uhr 
 
 
 

Kochgruppe in der Begegnungsstätte 
 
KG Lebensbaum Ausflug zu IKEA 
Treff: Haltestelle Messe P&R, Bus 80 Richtung 
Frienstedt fährt 13.47 Uhr ab 
 

Tag Zeit Veranstaltung 

Mo 
29.07. 

14.00 Uhr KG Spätsommer Kaffee trinken und Eis essen 
im Eiscafé San Remo 
Treff: Tegut Ecke Domplatz 
 

Mi 
31.07. 

14.00 Uhr 
 
 
18.30 Uhr 

KG Lebensbaum Wanderung ins Espachcafé 
Treff: Apotheke im Bahnhofstunnel 
 
Gottesdienst des CWE in der 
Michaeliskirche 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

 

 

 

 
 



Kontakt: Frau Stock 
Begegnungsstätte der Psychosozialen Kontakt- und Beratungsstelle 

Moskauer Straße 114 · 99091 Erfurt 
Telefon: 0361/6005102 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 


